
[bookmark: _GoBack]2026年寒假“返家乡”社会实践个人承诺书
[bookmark: heading_0]本人系安徽工程大学___________学院________班级学生（姓名：__________，联系电话：__________，指导教师__________________：），自愿报名参加学校组织的2026年寒假“返家乡”社会实践活动，并郑重作出如下承诺：
一、安全责任承诺
1.牢固树立“生命至上、安全第一”的意识，严格遵守国家法律法规、学校相关规定及实践地各项规章制度，自觉维护学校和个人形象。
2.实践前主动了解实践地自然灾害、交通出行等安全风险，制定详细个人安全预案，向指导老师及学院团委报备实践行程、住宿地点及紧急联系人信息。
3.实践期间保持通讯畅通，严格遵守交通规则，不前往高风险地区，不参与危险活动（如野外探险、无安全保障的水上活动等），妥善保管个人财物及证件。
4.自觉关注自身身体健康，做好防寒保暖、饮食卫生等防护措施，如遇身体不适或紧急情况，第一时间向指导老师、学院及家长报告，并及时采取应急处置措施。
[bookmark: heading_1]5.严格遵守“每日报平安”机制，按时向学院团委或指导老师反馈实践动态及安全状况，不擅自变更实践行程、延长实践时间或脱离实践团队单独行动。
二、实践行为承诺
1.紧扣活动主题“学思践悟九十载薪火，实干担当兴家乡新程”，结合所选实践专题，认真开展实践活动，不敷衍、不造假，确保实践时长与实践质量达标（集中实践时长不少于7天）。
2.尊重实践地风俗习惯、文化传统及当地群众的生活方式，主动融入基层，虚心学习，礼貌待人，积极传播社会主义核心价值观，展现安徽工程大学学子的良好风貌。
3.严格遵守实践单位规章制度，服从实践单位安排与管理，认真履行实践职责，不擅自离岗、旷工，若因个人原因需调整实践安排，提前向指导老师及实践单位报备并获同意。
[bookmark: heading_2]4.自觉保护实践地生态环境、文物古迹及公共设施，不随意丢弃垃圾，不损坏公共财物，维护实践地公共秩序。
三、成果原创承诺
1.承诺所提交的实践成果（包括学习心得、调研报告、视频作品、文创产品、活动记录等）均为2026年寒假实践期间本人真实开展活动的原创成果，不存在拷贝抄袭他人作品、盗用他人素材或使用AI工具生成核心内容的情况。
2.确保成果材料中的图文、数据、案例等内容真实有效，如有引用他人观点或资料，将规范注明来源，不侵犯任何第三方的知识产权、名誉权等合法权益。
[bookmark: heading_3]3.若违反原创承诺，自愿接受学校取消本次社会实践评优资格、结项资格及相关学分认定的处理，并承担由此产生的一切侵权责任与法律后果。
四、其他承诺
1.主动配合学校、学院开展实践宣传工作，愿意将个人实践故事、成果通过校园媒体、家乡媒体等平台分享传播，助力推广“返家乡”社会实践活动。
2.实践结束后，按时、按要求提交完整的实践材料，积极配合学校完成成果审核、学分认定等相关工作。
3.本承诺书自签字之日起生效，如有违反上述承诺的行为，自愿承担相应责任，接受学校相关处理。
承诺人（签字）：____________
2026年____月____日


