
我们自愿参加 2025 年暑期“三下乡”社会实践活动，在开展社

会实践活动过程中，我们郑重承诺：

1.参加本次活动，已征得家长的同意。

2.自觉遵守国家法律法规和开展活动所在地关于安全的相关规定。

3.活动期间，不擅自到海边、水库游泳。

4.遇到突发事件，及时与队长、指导老师及其他成员取得联系并

妥善解决。

5.备好应急药品，应对突发性疾病。遇队员受伤、生病时，相互

帮助，及时给予治疗，并报告指导老师。

6.活动期间积极维护学校形象，注重文明礼貌和环境保护。

7.开展活动前每位成员均购买了人身意外保险。

8.确需中途离开实践地，必须征得指导老师的同意批准后方可离

开。否则，由此引发的一切安全责任，由自己承担。

9.因违反安全条例、制度或操作规程，由自身原因而引起的人身

伤亡事故，由自己承担全部责任。

10.活动结束后，及时告知指导老师和学院，并及时返家回乡。

本承诺书自签订之日起生效，一式三份，团队所在学院、指导老师和

团队各执一份。

团队名称：

队员（签名）：

队长（签名）：

指导老师（签名）：

2025 年 月 日


